4-й этап Кубка г. Ростова-на-Дону  по спортивному туризму

на пешеходных дистанциях
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МБОУ «Школа № 16» 

Общие условия Кубка

1. Кубок  проводится  в соответствии  с  Правилами вида спорта «спортивный туризм», «Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму «дистанция пешеходная», Положением и настоящими Условиями.

2. Дополнения, отклонения и уточнения к Регламенту, оговариваются в данных Условиях.

3. Все сокращения, используемые в данных Условиях, согласно п. 1.1.1 Регламента.

4. В условиях прохождения этапов, ссылки даются на пункты Регламента. 

5. Участники в зоне старта проходят предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение.

6. Запрещается нахождение в зоне дистанции представителей и тех участников, которые в этот момент ещё не стартовали или уже финишировали, без разрешения ГСК, в противном случае участники  могут быть сняты.

7. Всё снаряжение участник транспортирует от старта до финиша последовательно через все этапы, если в условиях прохождения дистанции не оговорено иное.

8. Все оборудование на этапах, помимо оговоренного в  Условиях, участник  устанавливает и снимает самостоятельно.

9. Допускается обратное движение по дистанции до последнего этапа, на котором участник  закончил работу.

10. Все этапы участники работают с ВСС. Отстежку и пристежку ВСС участники осуществляют самостоятельно. Отстежка ВСС на этапе или на ПС – снятие с дистанции.

11. Наведение и снятие перил осуществляется согласно п. 7.6 и 7.7.1 Регламента соответственно. Длина веревки, используемой для наведения перил, должна быть не менее длины этапа. Все судейские карабины, используемые для наведения перил – «рабочие». Карабины, используемые как ПС – «заглушены».  Самовыпуск запрещен. На этапе «Спуск» разрешено использовать ФСУ «Восьмерка». В случае невозможности снятия перил с ЦС этапа, участник возвращается на ИС этапа (ЦС предыдущего этапа) с самостраховкой и ВСС, исправляет ошибку и повторяет прохождение в соответствии с условиями.

12. При прохождении дистанции, в ОЗ этапа, оборудованной ПС (заглушенный судейский карабин) , необходимо обязательно встать на самостраховку в данный ПС до начала работы на следующем этапе. Отключение от ПС производится без нарушения безопасности перед началом движения по следующему этапу. В случае невыполнения данного требования, судья указывает на ошибку и участнику необходимо повторить порядок перестежки указанный выше. При невыполнении требований судьи, участник получает снятие с дистанции.

13. По п.7.6.10 Регламента на нижнем конце перил разрешается не завязывать узел. Данное отклонение не распространяется на способ крепления веревки по п.7.6.5 Регламента.

14. По п.п. 7.10 и 7.12 Регламента при движении в ОЗ и в момент приземления (касания поверхности земли двумя ногами), а также пересечении КЛ ОЗ ЦС этапа на участнике должны быть надеты обе перчатки (рукавицы) и участник должен быть подключен ФСУ к перилам. При движении, а также при отключении от ПС, перила должны удерживаться рукой ниже ФСУ. В случае нарушения требований данного пункта, участник обязан вернуться на ИС этапа и пройти этап повторно.

15.  Экипировка участников согласно п. 3.6. Регламента. 

16. По п. 3.6.1 Регламента разрешается использовать перчатки («обрезки») под ответственность руководителей, при этом открытыми могут быть только крайние фаланги пальцев.
17. Этап считается пройденным, если участник достиг ЦС этапа способом, оговоренным в условиях прохождения дистанции для данного этапа.   

18. Волочение веревок регламентируется на каждой дистанции отдельно.

19. Соревнования проводятся по бесштрафной системе. 

20. Участник снимается с дистанции за:

 -   превышение КВ;

-   невозможность восстановления потерянной судейской страховки или самостраховки;

-   невыполнение требований судьи по обеспечению безопасности;

-   невыполнение условий;

-   потерю снаряжения, без которого участник не может продолжить движение по дистанции;

-   неподготовленность. 

21. На стендах с зацепами, на всех классах дистанции, расстояние между зацепами по горизонтали и вертикали, не будет превышать 50 см.
Перечень, параметры, оборудование и схемы дистанций. 
Дистанция 1-го класса 
КВ (М) =  5   мин.

КВ (Ж) =  6   мин.
Старт
Работает ВСС- 1.
Этап 1. Подъем по стенду с зацепам.

Расстояние до этапа – 6 м.

Параметры:  длина этапа 3 м, крутизна  900.

Оборудование этапа:  стенд с зацепами; ИС – БЗ; ЦС – ОЗ – ПС 1.

Действия:  этап проходится свободным лазаньем.


Этап 2. Спуск по перилам.

Расстояние до этапа – 0 м.
Параметры:  длина этапа 3 м, крутизна  900.

Оборудование этапа:  судейские перила;

ИС – ОЗ – ПС  1; ЦС – БЗ.

Действия:  Этап проходится по п. 7.12.1, 7.12.6.  

Работает ВСС-2.

Этап 3. Навесная переправа.

Расстояние до этапа – 12 м.

Параметры:  длина этапа 12 м, крутизна менее 200.

Оборудование этапа: судейские перила; ИС – БЗ – КЛ; 

ЦС – ОЗ – ПС 2.

Действия:  этап проходится в соответствии с п. 7.9.

Этап 4. Спуск по перилам.

Расстояние до этапа – 0 м.
Параметры: длина этапа 3 м, крутизна  900.

Оборудование этапа:  судейские перила; ИС – ОЗ – ПС 2; ЦС – БЗ.

Действия:  Этап проходится по п. 7.12.1, 7.12.6. 

Расстояние до финиша –  м.
Финиш:  по пересечению финишной линии и освобождению судейского оборудования.
Дистанция 2-го класса

КВ (М) =   6  мин.
КВ (Ж) =   7  мин
Всю дистанцию участник работает с ВСС. Отстежку и пристежку ВСС участник осуществляет самостоятельно. Отстежка ВСС на этапе или на ПС – снятие с дистанции.
Старт
Работает ВСС
Этап 1. Подьем по перилам.
Расстояние до этапа – 6,5 м.

Параметры: длина этапа 6 м, крутизна 900.

Оборудование этапа:  судейские перила, ИС-БЗ,ЦС –ОЗ- ПС 1 — судейский карабин.

Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.10. Постановка на самостраховку в ПС 1 – обязательно.

 Этап 2. Спуск по судейским перилам.
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна 900.

Оборудование этапа: судейские перила; ИС – ОЗ-ПС 1, ЦС-БЗ.

Действия:  Этап проходится по п. 7.12.1.

Этап 3. Подьем по перилам.
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна 900.

Оборудование этапа:  судейские перила, ИС-БЗ,ЦС –ОЗ- ПС 1 — судейский карабин.

Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.10. Постановка на самостраховку в ПС 1 – обязательно.

Этап 4. Навесная переправа (вниз).
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 12м, угол наклона менее 300..
Оборудование этапа: судейские перила;

ИС — ПС 1-ОЗ, ЦС – КЛ.

Действия: участник проходит этап по п. 7.9. Скорость спуска участник контролирует самостоятельно. Запрещено касание ТО на ЦС, в противном случае участник возвращается на ИС этапа и повторяет выполнение приема.

Этап 5. Навесная переправа (вверх)
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 12 м, угол наклона менее 300..
Оборудование этапа: судейские перила; ИС – КЛ, ЦС - ПС 1-ОЗ

Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.9. Постановка на самостраховку в ПС-1 обязательна.

Этап 6. Спуск по судейским перилам.
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна 900.

Оборудование этапа: судейские перила; ИС – ОЗ-ПС 1, ЦС-БЗ.

Действия:  Этап проходится по п. 7.12.1.

Расстояние до финиша– 6м.

Финиш:  по пересечению финишной линии.

Дистанция 3-го класса

КВ (М) =  6  мин.
КВ (Ж) =  7  мин.
После этапа 2 участник может оставить часть своих веревок в указанной зоне и продолжать работать на дистанции без них. Веревку из указанной зоны забирает участник или его представитель. Всю дистанцию участник работает с ВСС. Отстежку и пристежку ВСС участник осуществляет самостоятельно. Отстежка ВСС на этапе или на ПС – снятие с дистанции.
Старт
Работает ВСС

Этап 1.Подьем по перилам.
Расстояние до этапа – 6 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна 900.

Оборудование этапа: судейские перила; ЦС – ОЗ-ПС 1(петля для самостраховки), посещение обязательно

Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.10.

Этап 2.Спуск по перилам (самонаведение)
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна  900
Оборудование этапа: ИС –ОЗ- ПС1 (петля для самостраховки) ПС- 2 – судейский карабин (судейский карабин открытого типа  для наведения перил).

Действия: Участник организует перила по п. 7.6. Этап проходится по п. 7.12.1.

Снятие перил осуществляется по п. 7.7.  в ограниченной зоне.
Этап 3.Подьем по перилам.
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м, крутизна 900.

Оборудование этапа: судейские перила; ЦС – ПС1(петля для самостраховки)

Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.10.

Этап 4.Навесная переправа (вниз).
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 12м, угол наклона менее 300.

Оборудование этапа: судейские перила; ИС – ПС 1,ЦС — КЛ.

Действия: участник проходит этап по п. 7.9. Скорость спуска участник контролирует самостоятельно. Запрещено касание ТО на ЦС, в противном случае участник возвращается на ИС этапа и повторяет выполнение приема

Этап 5.Навесная переправа (вверх).
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 12м ,угол наклона менее 30.

Оборудование этапа: ИС –ОЗ- ПС 1  (петля для самостраховки) ПС- 2 – судейский карабин(судейский карабин открытого типа  для наведения перил).
Действия: этап проходится в соответствии с п. 7.9, 

Этап 6.Спуск по перилам (самонаведение).
Расстояние до этапа – 0 м.

Параметры: длина этапа 6,5 м,  крутизна 900.
Оборудование этапа: ИС – ПС 2(судейский карабин открытого типа).

Действия: Участник организует перила по п. 7.6. Этап проходится по п. 7.12.1. Снятие перил осуществляется по п. 7.7. в ограниченной зоне.
После прохождения этапа, участник должен полностью освободить судейское оборудование.
Расстояние до финиша – 6 м.

Финиш:  по пересечению финишной линии.
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