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 Приложение к приказу от 16.01.2018 № УОПР-16
Утверждаю

Начальник Управления образования

города Ростова-на-Дону
___________В.А.Чернышова

Положение
о городских зимних соревнованиях «Школа безопасности - 2018»

(в закрытых помещениях), посвященных Дню защитника Отечества 

и 75-ой годовщине со дня освобождения города Ростова-на-Дону

от немецко-фашистских захватчиков в феврале 1943 года.
1. Цели и задачи:

	1.1.
	Отработка  практических навыков и умений поведения в экстремальных ситуациях, полученных учащимися в ходе освоения программы курса «Основы безопасности жизнедеятельности».

	1.2. 


	Формирование у учащихся образовательных учреждений:

·  сознательного и ответственного отношения к собственному здоровью, вопросам личной и общественной безопасности;

· готовности к защите Отечества и действиям в экстремальных ситуациях.

	1.3.
	Пропаганда деятельности:

·  всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности»;

· поисково-спасательных и пожарно-спасательных формирований РФ.

	1.4. 


	Вовлечение учащихся в процессы распространения, применения 
и популяризации идей и принципов оказания помощи пострадавшим 
в результате стихийных бедствий, экологических, техногенных или иных катастроф.

	1.5.
	Популяризация здорового и безопасного образа жизни среди учащихся.

	1.6. 
	Выявление сильнейших команд для участия в областных соревнованиях.


2. Руководство соревнованиями.

Общее руководство проведением соревнований осуществляется городским Управлением образования.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ ДО  ЦДЮТур (директор – В.И.Колесник) и главную судейскую коллегию, назначенную приказом директора МБУ ДО  ЦДЮТур.
Справки по телефонам:  251-42-10, 8-918-504-00-72, 8-952-577-28-96 – Молчанов Александр Васильевич.

3. Время и место проведения.

Соревнования проводятся 3 февраля 2018 года на базе 
МБОУ «Школа № 111» (Первомайский район, микрорайон Темерник, 
ул. Лелюшенко,7).  
При возникновении форс-мажорных обстоятельств соревнования могут быть перенесены на 4 февраля или могут проводиться частями 3 и 4 февраля (по решению ГСК и согласованию с руководителями МБОУ «Школа № 111» 
и МБУ ДО  ЦДЮТур) на основании  протокола экстренного совещания 
с руководителями команд.
4. Участники соревнований.
В соревнованиях принимают участие команды муниципальных образовательных учреждений города Ростова-на-Дону – победители районных этапов соревнований и команды учреждений дополнительного образования (зачет раздельный) по трем возрастным группам:

	· 
	старшая
	· 
	2001-2003 года рождения;

	· 
	средняя
	· 
	2003-2005 года рождения;

	· 
	младшая
	· 
	2006-2008 года рождения.


Состав команды: 
	· 
	старшая
	· 
	8 участников (из них не менее 3 девушек);

	· 
	средняя
	· 
	8 участников (из них не менее 3 девушек);

	· 
	младшая
	· 
	6 участников (из них не менее 2 девочек);


К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся общеобразовательных учреждений, отнесенные к первой функциональной группе (приказ Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. N 134н, приложение № 1), имеющие допуск врача. 

Медицинский допуск участников к соревнованиям оформляется врачом лечебного учреждения, работающим в образовательном учреждении, либо лечебно-профилактическим учреждением. Медицинский  допуск,  оформленный врачом лечебного учреждения, работающим в образовательном учреждении, заверяется подписью врача и печатью школы. Медицинский допуск, оформленный лечебно-профилактическим учреждением, должен иметь реквизиты медицинского учреждения, подпись врача заверяется печатью медицинского учреждения.

Каждую команду сопровождают 2-х совершеннолетних сопровождающих, один из которых обязательно является основным педагогическим работником образовательного учреждения – участника соревнований, на которого возложена персональная ответственность за жизнь и здоровье детей в пути следования 
и на месте проведения соревновний. 
Команды должны иметь обязательное командное и личное снаряжение (приложение № 1), единообразную форму и спортивную обувь, соответствующие данному виду соревнований. 

Перед стартом любого из видов соревнований, может производиться 
фэйс-контроль - сличение участника с фотографией в бэйдже (именной карточке) (приложение № 4). 

Замена участников в ходе прохождения вида не допускается.

Команды, в составе которых выявлены дети, не являющиеся обучающимися данного учреждения, не соответствующие возрасту, установленному настоящим положением; не имеющие медицинского допуска к соревнованиям не допускаются (либо снимаются с соревнований незамедлительно, после выявления нарушений).
5. Заявки и условия приёма команд.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях (письменно 
в произвольной форме) представляются в ГСК на совещании представителей команд  26 января 2018 года в 15:00 час.
Подтверждение участия в соревнованиях направляется на e-mail:
sdtur-don@mail.ru  до 26 января 2018 года. При получении предварительной заявки команде высылаются условия, схема подъезда к месту проведения соревнований. 

Именные заявки подаются в главную судейскую коллегию на месте проведения соревнований (не позднее, чем за 40 минут до старта команды на каждой дистанции согласно жеребьевке) в соответствии с установленной формой.

На комиссию по допуску к соревнованиям подаются следующие документы:

· именная заявка по установленной форме, заверенная медицинской организацией (приложение № 3);

· копия приказа по РОО о направлении команды на соревнования, по ОУ – 
о персональном составе участников, назначении руководителей-представителей команд;
· копию свидетельства о рождении (паспорта) на каждого члена команды;
· копию страхового медицинского полиса на каждого участника;

· оригинал полиса страхования от несчастного случая на каждого участника;

· именная карточка на каждого участника команды (бейдж), с фотографией, заверенная подписью директора и печатью образовательного учреждения (приложение № 4).

Команды, не подавшие предварительные заявки, к участию 
в соревнованиях допускаются только в исключительных случаях, по согласованию 
с Главной судейской коллегией.

Команды, своевременно не подавшие именные заявки и установленный пакет документов, представившие документы не в полном объеме, или заполненные 
не по форме, к соревнованиям не допускаются.
Команды пропускаются в МБОУ «Школа № 111» и допускаются 
к соревнованиям только в сопровождении руководителя-представителя команды. Все участники соревнований, представители команд, сопровождающие лица обязаны иметь сменную обувь. Лица, не имеющие сменной обуви, 
в МБОУ «Школа № 111» не пропускаются, к соревнованиям не допускаются.

6. Регламент и программа соревнований.

03 февраля 2018
09.00. – начало работы комиссии по допуску к соревнованиям,
09.30. – торжественное открытие соревнований,
09.45. – совещание с представителями команд,
10.00. – старт первой группы команд-участников соревнований,
12.00. – старт второй группы команд-участников соревнований,
Программой соревнований предусматривается проведение следующих обязательных видов: 

1) Полоса препятствий.
2) Действия группы в ЧС техногенного характера.

3) Жизнеобеспечение человека. 

4) Организация первой помощи (возможно с элементами спасработ).

5) Силовое упражнение.

Возможные этапы и задания каждого вида указаны в приложении № 2.

Все виды соревнований  проводятся в соответствии с:

· Условиями проведения соревнований (выдаются ЦДЮТур, после подачи предварительной заявки);

· Временными правилами организации и проведения соревнований, учащихся Российской Федерации «Школа безопасности» от 24.12.1998 г. (далее - Временные правила); 

· Положением об организации и условиях проведения Всероссийских соревнований «Школа безопасности» от 02.03.2007 г.; 
· Правилами вида спорта «Спортивный туризм», утвержденными приказом Минспорта России от 22.07.2013 г. № 571;

· Регламентом по виду спорта «спортивный туризм», проведение соревнований 
по группе дисциплин «Дистанция пешеходная» (далее -  «Регламент»);

· Руководством для судей и участников соревнований по пешеходному и лыжному туризму (в ред. от 12.02.2000 г.).

При возникновении  форс-мажорных обстоятельств решение об изменении (сокращении) программы, порядка и условий проведения соревнований принимается  главным судьей соревнований, по согласованию с  директором 
МБУ ДО ЦДЮТур  на основании  протокола экстренного совещания 
с руководителями команд. 

Введение новых видов соревнований, не предусмотренных программой, 
не допускается.

7. Определение результатов.
Общекомандное место определяется по наименьшей сумме мест, занятых командой во всех видах программы.

В случае равенства результатов предпочтение отдается команде, показавшей более высокий результат в виде «Полоса препятствий».

В первом и втором видах программы результат команды определяется временем прохождения + плюс штрафные баллы, переведенные во время.

В третьем и четвертом видах, результат определяется максимальным количеством набранных баллов. В случае равенства набранных баллов учитывается время затраченное командой на выполнение заданий.

В пятом виде результат определяется суммой мест, показанных участниками команды.

Команды, не имеющие результата по одному из видов программы, занимают места после команд, имеющих полный зачёт. 

Результаты команд по видам соревнований и конкурсов определяются согласно Временным правилам и условиям проведения отдельных видов.

Протесты от руководителей команд подаются в главную судейскую коллегию 
в письменном виде во время проведения соревнований и в течение 30 минут после их завершения. Устные протесты и протесты, поданные позже указанного срока, 
к рассмотрению не принимаются.
8. Безопасность проведения соревнований.

Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого судейского оборудования, проведения инструктажа по технике безопасности 
с участниками и руководителями команд (в период проведения соревнований), несёт ГСК, сформированная и утвержденная приказом директора МБУ ДО  ЦДЮТур.

Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым 
к дистанциям, за жизнь и здоровье участников в пути к месту и во время проведения соревнований несут представители команд (назначенные приказом директора ОУ).

Форма одежды участников (согласно п.3.6.5.«Регламента») должна закрывать все тело от запястий до икр.

ГСК имеет право не допускать участников к прохождению дистанции 
со снаряжением и инвентарем, не соответствующим требованиям, установленным 
Регламентом. Решение заносится в протокол.
Команды (участники, представители), не прошедшие инструктаж по технике безопасности, к соревнованиям не допускаются.

Команды (участники, представители), нарушающие технику безопасности, 
не выполняющие распоряжения главного судьи соревнований, судей на этапах, отстраняются от участия. Результаты аннулируются.
9. Финансирование

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, несет 
МБУ ДО ЦДЮТур.

Расходы, связанные с участием команд в соревнованиях (проезд, питание, приобретение снаряжения, заявочный взнос), несут командирующие организации.

Примечание: от участия в соревнованиях отстраняются команды, участники или руководители которых нарушают настоящее положение; фальсифицируют результаты соревнований; допускают неспортивное поведение (нецензурные выражения, споры с судьями и проч.).
Оргкомитет.
Приложение № 1

к  Положению о проведении зимних соревнований 

«Школа безопасности» (в закрытых помещениях)

Список обязательного личного снаряжения

	№ п/п
	Наименование
	Количество

	1. 
	Противогаз
	1 шт.

	2. 
	Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) (старшая группа)
	1 шт.


Список обязательного группового снаряжения

	№ п/п
	Наименование
	Количество

	1. 
	Шины медицинские
	2 шт.

	2. 
	Бинты марлевые, нестерильные (не менее 7м*10см)
	3 шт.

	3. 
	Салфетки марлевые
	2 шт.

	4. 
	Компас
	2 шт.

	5. 
	Блокнот, ручка, карандаш, линейка
	1 комплект

	6. 
	Оборудование для изготовления носилок
	1 комплект


Приложение № 2
к  Положению о проведении зимних соревнований 

«Школа безопасности» (в закрытых помещениях)
1. Полоса препятствий
Возможные этапы:

	· навесная переправа
	· преодоление заболоченного участка
с помощью жердей (гать);

	· переправа по горизонтальной веревке
	· прохождение разрушенного висячего моста;

	· «ромб»;
	· кочки;

	· переправа по качающимся перекладинам
	· подъем, спуск;



	· «бабочка»;
	· узкий лаз;

	· «паутина»;
	· горизонтальная веревка 
с маятниковыми перилами;

	· маятник;
	· наклонное бревно;

	· траверс;
	· переправа по веревке с оттяжкой.

	· подвесное бревно;
	· высокоподнятое бревно;


2. Действия группы в ЧС техногенного характера

Возможные этапы:

· подготовка к работе прибора ДП-5 и поиск радиоактивного источника заражения (старшая группа);

· одевание защитных костюмов (ОЗК) с преодолением зоны заражения (старшая группа);

· одевание противогазов с преодолением зоны заражения (младшая группа);

· поиск пострадавшего и его транспортировка;

· действия при утечке ядовитых веществ;

· решение пожарно-тактической задачи.

3. Жизнеобеспечение человека

	Тесты: 
	Возможные этапы:

	· по ОБЖ;

· по ПДД;

· знаки аварийной сигнализации;

· топографические знаки;

· передача информации (сообщения) с помощью семафорной азбуки;

· применение огнетушащих средств;

· распознавание дикорастущих грибов и растений;

· знание телефонов экстренных служб.


	· определение точки стояния методом засечки объектов;

· определение азимутов на местности;

· укладка различных типов костров;

· укладка рюкзака;

· передача письменного сообщения без использования фабрично изготовленных пишущих принадлежностей (прикладные материалы);

· подбор набора продуктов и снаряжения из заданного перечня для организации спасательных работ;

· знание сигналов бедствия;

· знание международной кодовой таблицы «земля-воздух».

	Практические задания:
	· 

	· определение азимутов и расстояний по карте;

· построение линии движения по заданным азимутам и расстояниям;

· определение точки по заданным азимутам.


4. Организация первой  помощи

Возможные задания:

· оказание первой помощи при различных видах травм, при тепловом ударе, ожогах, обморожениях;

· изготовление транспортировочных средств, транспортировка «пострадавшего» 
с преодолением препятствий.

Материалы для оказания помощи и изготовления транспортировочных средств – командные.
5. Организация спасательных работ

Возможные задания:

· поиск пострадавшего (элементы ориентирования, при помощи специального оборудования);

· изготовление носилок, подвесной системы для них («паук»); 

· эвакуация пострадавшего;

· организация различного рода перил (наклонные и горизонтальные переправы, подъем, траверс, спуск);

· транспортировка пострадавшего по судейским или наведенных командой перилам;

· транспортировка пострадавшего на несущем;

Возможно комбинирование этапов.

6. Силовое упражнение

Юноши выполняют комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног к перекладине.

Девушки выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения лежа на спине, ноги согнуты, руки за головой.

Возможно объединение нескольких этапов из разных видов!

Приложение № 3
к  Положению о проведении зимних соревнований 

«Школа безопасности» (в закрытых помещениях)
В Главную судейскую коллегию  
соревнований «Школа безопасности» 

            


________________________________________________

название командирующей организации, адрес, телефон

________________________________________________

________________________________________________

З А Я В К А

на участие в  соревнованиях

Просим допустить к участию в соревнованиях команду ____________________________________________
(название команды, 

_______________________________________________________________________ в следующем составе:

город/район)

	№ п.п.
	Фамилия имя участника

(печатными буквами)
	Год

рождения
	Пол
	Медицинский допуск

слово «ДОПУЩЕН» подпись и печать врача напротив каждого участника
	Роспись участников в знании правил техники безопасности

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	


Всего допущено к участию в соревнованиях _________ человек. 

М.П.       

 Врач ___________________________ /_______________________________________/

Печать медицинского     


  подпись врача


расшифровка подписи врача 

учреждения
Руководитель команды ________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон

«С правилами техники безопасности знаком» _______________________________/___________________/

/   подпись представителя

       расшифровка подписи

Руководитель ______________________________  __________________________ /_____________________/



         название  командирующей организации
     подпись руководителя

   расшифровка подписи
М.П.

Приложение № 4
к  Положению о проведении зимних соревнований 

«Школа безопасности» (в закрытых помещениях)
Образец именной карточки участника соревнований (бэйдж)

	ИМЕННАЯ КАРТОЧКА УЧАСТНИКА

СОРЕВНОВАНИЙ
	Фамилия ______________________

Имя __________________________

Отчество______________________

действительно учится в ___ классе (обучается в объединении)

(название образовательного учреждения)

Директор                   ( ___________ )

«___» ___________ 2018 г.


Внимание! Не допускается использование фотографий более чем годичной давности.

	Минимальный размер фотографии 6 х 4 см.


Группа _________________________


(младшая, старшая)





Печать


образ.


учрежд.








Фото












