
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования 

города Ростова-на-Дону «Центр детского 

и юношеского туризма и экскурсий 

(юных туристов)» 

 

МБУ ДО ЦДЮТур 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы находимся по адресу: 344019, 

г. Ростов-на-Дону, ул. Каяни, 14 

тел.: 8 (863) 251-42-10 

e-mail: sdtur-don@mail.ru 

сайт: www.rostovturcenter.ru 

 

        @CDUTUR 

 

        https://vk.com/club148009530 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rostovturcenter.ru/


 

 

 

 

 

 

 

 

В жизни столько интересных вещей! 

Каждый человек может найти для себя 

что-то особенное: 

- походы и путешествия 

- спортивные игры 

- танцы и музыка 

- чтение книг 

- приготовление различных блюд 

- ведение блога о своем увлечении 

- вязание и шитье 

- рисование 

Когда ты увлечен чем-то интересным, ты 

интересен другим людям. Найди свое 

увлечение, найди единомышленников и 

живи полной здоровой жизнью! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Быть может наркомания не так плоха?! 

Ведь наркомания иногда будет 

заставлять быть энергичным... через 

время, в поисках новой дозы. 

Наркотики толкают на кражи и насилие. 

Наркомания напрямую связана с 

преступностью. 2/3 несовершеннолетних 

наркоманов становятся преступниками, 

другая треть успевает повзрослеть, 

конечно, за исключением тех, кого 

наркомания отправляет на кладбище… 

Наркомания и наркотики — причина 

многих заболеваний. Более 18 

миллионов человек уже умерли от 

СПИД-а... 

В России каждый год от наркотиков 

умирает около 70 000 человек. 

Наркомания — неприглядная 

реальность: наркотики приводят к 

разложению тела наркомана, уродствам 

будущих  детей. 

Наркотики разрушают семьи. 

Наркотики препятствуют творческому и 

духовному развитию. 

Наркомания и ломка — эти два слова 

часто неразделимы. Ломка — 

болезненное состояние, связанное с 

привыканием организма к наркотикам. 

 

Теперь подумай — «стоит ли?» — прими 

твердое решение: «я никогда не буду 

употреблять наркотики». Ты спасешь 

свою жизнь, свое будущее, будущее 

своей! 


